
RÉFLEXOLOGIE FORMATIONS
CONTINUES

• Réflexologie Chinoise
10-11 janvier et 7-8 mars
Prix : Frs 760.00

• Neurothérapie Manuelle : l’Epaule
15-16 janvier
Prix : Frs 450.00

• La Métamorphose 
dans la réflexologie 
22 janvier, 12 février et 23 avril
Prix : Frs 600.00

• Lecture des pieds I
29 janvier et 5 février
Prix : Frs 400.00

• Relation d’aide thérapeutique  
14 février
Prix : Frs 200.00

• Les Trigger Points
26 février, 5 mars et 21 mai
Prix : Frs 600.00

• Dermalgies de Jarricot
12 et 26 mars, 4 juin
Prix : Frs 600.00

• Testing musculaire 
28 et 29 mars
Prix : Frs 400.00

• Anatomie Palpatoire
 23 avril et 21 mai
 Prix : Frs 430.00

• Drainage lymphatique 
par voies réflexes
30 avril, 7 mai et 2 juillet
Prix : Frs 580.00

• Réflexologie et Diapasons
9-10 mai
Prix : Frs 400.00

• Chi NeiTsang
 30-31 mai et 13 juin
 Prix : Frs 570.00

• Lecture des pieds II
 11 juin
 Prix : Frs 200.00

• Les points Knap
5-6 septembre 
Prix : Frs 400.00

• Révision Trigger Points
7 septembre
Prix : Frs 200.00

• Réflexologie des Nerfs et la Lombalgie
11-12 septembre
Prix : Frs 450.00

• Les 5 blessures de l’Etre
17 et 24 septembre, 29 octobre
Prix : Frs 570.00

• Réflexologie palmaire  
26-27septembre et 29 novembre
Prix : Frs 580.00

• Auriculothérapie
3-4 octobre et 5 décembre 
Prix : Frs 600.00

• Réflexologie et Ménopause  
8-9 octobre 
Prix : Frs 400.00

•  Réflexologie Faciale
24-25 octobre et 12 décembre
Prix : Frs 570.00

• Réflexologie Crânio-Sacrée
31 octobre et 1er novembre, 6 décembre
Prix : Frs 600.00

• Réflexologie articulomusculaire et stress
12 et 26 novembre
Prix : Frs 400.00

• Réflexologie pédiatrique
 13-14 novembre 
 Prix : Frs 430.00

• Réflexologie des Nerfs
20-21 novembre 2026 et 
22-23 janvier 2027
Prix : Frs 800.00

• Réflexologie et Oncologie
 28 novembre et 13 décembre
 Prix : Frs 440.00

• Les 5 sens
 10 décembre
 Prix : Frs 200.00

Programme des cours 2026

REFLEXOLOGIE
REFLEXOTHERAPIE 

Réflexologie professionnelle

Asca/RME/CB/Diplôme fédéral
Début du cursus
en janvier.
Toutes les explications
se trouvent 
sur le site internet
www.ecole.gedane.ch

Version modulaire

- B1 : 100 heures
- B2 : 248 heures
- B3 : 208 heures
Prix : 380.00/weekend

APP & TC

Anatomie
Pathologie 
Physiologie

Tronc Commun

En collaboration avec l’EPSN
Ecole professionnelle
supérieure  de naturopathie
Merci de vous référer au site
internet :
www.ecole.gedane.ch



Adresse des cours : Ecole Gedane Sàrl, Côtes-de-Montbenon 30, 1003 Lausanne 
info@gedane.ch - ecole.gedane.ch

D’autres formations continues et
divers autres cours se trouvent sur
le site internet. 
N’hésitez pas à le consulter, il est
régulièrement mis à jour.

AROMATHÉRAPIE

• Aroma Stress / déprime
19 mars
Prix : Frs 200.00

• Aromathérapie et Chakra
17 septembre 
Prix : Frs 200.00

• Aromathérapie d’hiver
19 et 26 novembre 
Prix : Frs 200.00

MASSAGE

Formation professionnelle
Asca/RME

Massage Classique 
Début du cursus en septembre
176 heures de cours
11 weekends
Prix : 380.00/weekend

Massage Thérapeutique 
Méthode 33, reconnue ASCA/RME

Descriptif complet sur notre site
internet
www.ecole.gedane.ch

MASSAGE
FORMATIONS CONTINUES

• Massage Sportif
 6-7 décembre 2025 et 
24-25 janvier 2026
 Prix : Frs 780.00

• Relation d’aide thérapeutique 
14 février
Prix : Frs 200.00

• Les Trigger Points
26 février, 5 mars et 21 mai
Prix : Frs 600.00

• Massage de Breuss
21-22 mars 
Prix : Frs 400.00

• Anatomie Palpatoire
 23 avril et 21 mai
 Prix : Frs 430.00

• Ventouses Thérapeutiques
 2-3 mai
 Prix : Frs 400.00

• Thérapie Viscérale Manuelle
20-21 juin et 29 août
 Prix : Frs 600.00

• Les points Knap
5-6 septembre 
Prix : Frs 400.00

• Révision Trigger Poins
7 septembre
Prix : Frs 200.00

• Massage Lomi-Lomi
24 septembre et 1er octobre
Prix : Frs 400.00

• Massage dos-nuque aromatique
26-27 septembre
Prix : Frs 400.00

• Massage Viscéral
19 novembre
Prix : Frs 200.00

• Mobilisation des membres inf
3 et 10 décembre
Prix : Frs 400.00

COURS OUVERTS À
TOUTES ET TOUS 

• Massage - Initiation
14-15 mars 
Prix : Frs 400.00

• Massage de Breuss
21-22 mars 
Prix : Frs 400.00

• Anatomie Palpatoire
 23 avril et 21 mai
 Prix : Frs 430.00

• Les points mexicains
10 septembre
 Prix : Frs 200.00

• Bol Kansu
2 octobre
Prix : Frs 200.00

•  Réflexologie plantaire et 
 palmaire - Initiation
 14-15 novembre  
 Prix : Frs 400.00

• Détox par la naturopathie
 15 novembre 
Prix : Frs 200.00

• Massage Viscéral
19 novembre
Prix : Frs 200.00

•  Massage Pieds-Mains-Visage
 5-6 décembre  
 Prix : Frs 400.00


