FORMATIONS

AROMATHERAPIE ET PURIFICATION

Apprenons a purifier, laver notre corps de l'intérieur.

Libérééé, délivréééé, notre corps s'en trouve allégééée !
Faisons fonctionner les organes qui nettoient : les organes émonctoires.
Objectif du cours

Comprendre les organes émonctoires (nos organes "nettoyeurs"), leur fonctionnement,
comprendre ce qui les encrasse, comment les laver et savoir a quels résultats nous
pouvons nous attendre.

Connaitre les huiles essentielles pour chaque organe émonctoire.

Maitriser la sécurité des huiles essentielles enseignées.

Savoir utiliser les huiles essentielles stimulant les différents émonctoires.

Programme

e Physiologie des organes émonctoires

e Monographies des huiles essentielles drainantes
e Sécurité des huiles essentielles enseignées

¢ Emploi des huiles essentielles enseignées

Ce que vous apprendrez :

- Les huiles essentielles pour chaque organe émonctoire.

- Les huiles essentielles pour chaque type de personne "a nettoyer".

- Etre en sécurité avec les huiles essentielles détoxifiantes.

- Savoir utiliser les huiles essentielles détoxifiantes.

- Les autres choses a faire pour préparer le terrain avant les huiles essentielles.

- Les manieres de faire simplement dans la vie de tous les jours pour moins s'encrasser
ou pour se laver de l'intérieur.

Ala fin du cours I'apprenant sera capable de :

e Comprendre le fonctionnement des organes émonctoires.

e Connaitre les huiles essentielles pour chaque organe émonctoire.

e Maitriser la sécurité des huiles essentielles enseignées.

e Savoir utiliser les huiles essentielles stimulant les différents émonctoires.



Prérequis

Avoir quelques notions d'aromathérapie ou avoir fait un cours de base d'aromathérapie.
Durée

8 heures

Méthodes pédagogiques
Apports théoriques et pratiques
Exercices ludiques

Moyens pédagogiques
Support de cours

Powerpoint

Jeu

Formateurice

Marc Ivo Béhning

Voir le lien sur le site

Lieu : Ecole Gedane Sarl, Cotes-de-Montbenon 30, 1003 Lausanne.

Dates
Voir sur le site

Horaire : 9h00 a 18h00

Prix
Voir sur le site

Formulaire d’inscription
Se trouve sur le site internet



