
	
	
	

Ce	cours	est	un	module	de	synthèse	et	d’intégration.	C’est	également	un	temps	de	partage	
et	l’occasion	d’affiner	les	consultations	avec	la	clientèle.		

Objectif	du	cours	

Prendre	un	temps	de	réflexion	et	de	recul	sur	sa	pratique	dans	une	optique	d’amélioration	
et	d’évolution.	Ceci	autant	pour	notre	propre	bien	que	pour	celui	de	nos	clients,	ainsi	que	
de	l’humain.	Savoir	être	en	attitude	réflexive	sur	son	travail.	

Pour	ceux	qui	se	présentent	à	l’examen	du	B2,	ce	cursus	est	obligatoire	

Programme	

Revoir	toute	une	séance	:		
• Prendre	le	profil	professionnel	et	les	bases	de	la	thérapie	et	voir	les	

points	principaux	
• Accueil	
• Recueil	des	données	
• Planification	des	séances,	des	objectifs	avec	le	client	
• Auto-évaluation	pour	chaque	séance		
• Promotion	de	la	réflexologie	et	explication	du	lien	de	celle-ci	avec	la	santé	
• Question	et	réflexions	
• Rôle	professionnel	
• Éthique	et	déontologie	
• Critères	de	qualité	
• Intégration	des	apprentissages	du	B2	

 
 

Prérequis	
Avoir	suivi	le	niveau	B1	et	B2	ou	être	un/e	réflexologue	pratiquant	depuis	un	minimum	
de	2	ans	
Venir	avec	un	dossier	d’un	client	non	nominatif	d’un	suivi	de	6	séances	le	premier	jour	
de	cette	formation	
 

Durée	
24h	de	formation	(2	jours	suivis	puis	une	troisième	journée	environ	1	mois	après)	

	



 

Méthodes	pédagogiques	
Apports	théoriques	
Exercices	pratiques		
Pratique	de	recherche	en	groupe	

Moyens	pédagogiques	
Support	de	cours	

Formatrice	
Géraldine	Viatte		
Voir	le	lien	sur	le	site	
	
Lieu	:	Ecole	Gedane	Sàrl,	Côtes-de-Montbenon	30,	1003	Lausanne		
	
Dates	
Voir	sur	le	site 

Horaire	:	9h00	à	18h00	
	
Prix	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 																
Voir	sur	le	site 

Formulaire	d’inscription	
Se	trouve	sur	le	site	internet	
	
	


