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e Technique bien connue par les réflexologues, elle viendra compléter votre boite a
outils réflexe ! Vous obtiendrez toutes les bases nécessaires au bon usage de cette
pratique riche en efficacité et en précision.

Objectif du cours

e Pouvoir accompagner les patients/clients au travers du travail des zones réflexes
auriculaire et selon des protocoles précis et adaptés

A la fin du cours, vous serez capable :

e De connaitre la cartographie auriculaire

e Dutiliser les différents outils pour la pratique auriculaire

e De pratiquer un traitement général et spécifique en complément d’autres
techniques réflexes

Prérequis

Avoir une base en réflexologie ou avoir suivi le week-end de réflexologie plantaire
familiale

Pour les réflexologues allant jusqu’au certificat de branche/diplome fédéral, le niveau
B1 de la formation en réflexologie avec examen réussi ainsi que la formation en
anatomie-pathologie-physiologie (minimum 150 heures)

Durée

21 heures de cours en classe

Pour les personnes allant jusqu’au certificat de branche et/ou diplome fédéral : 8
massages a domicile et 10 heures de révision a domicile (IDMET)

Programme

» Histoire de la réflexologie auriculaire
Intéréts & limites thérapeutiques
Repérage et cartographies détaillées
Position de travail du praticien & du client
Etude des zones réflexes
Etude de cas

Pratique:
Toucher réflexe auriculaire et techniques de travail

Protocole général
Protocole spécifique



Méthodes pédagogiques
Apports théoriques et pratiques.

Moyens pédagogiques
Support de cours
Planches réflexes
Formateur

Voir le lien sur le site

Lieu : Ecole Gedane Sarl], Cétes-de-Montbenon 30, 1003 Lausanne

Date
Voir sur le site

Horaire : 9h00 a 17h00

Prix
Voir sur le site

Equipements nécessaires a la pratique

Il vous est simplement demandé d'amener un drap housse, un linge, une couverture
ainsi que de quoi prendre des notes.

Formulaire d’inscription
Se trouve sur le site internet



