
	
	

Réflexologie	amérindienne	spirituelle		
	

Pour	nos	amis,	la	famille,	nos	clients,	une	méthode	très	simple	à	appliquer	!	

Un	voyage	hors	du	temps	à	l’intérieur	et	à	l’extérieur	de	soi,	une	libération	des	schémas	
bloqués,	un	travail	vibratoire	intense.		

On	pourrait	ajouter	une	liste	exhaustive	à	la	puissance	de	ce	soin….	Le	mieux	c’est	de	le	
recevoir	et	de	le	pratiquer	!	
Une	communion	entre	le	client	et	le	thérapeute,	une	beauté	dans	une	danse	interne.	

Un	ajout	d’huiles	essentielles	viendra	amener	une	petite	touche	personnelle	!	

Objectif	du	cours	

Ø Comprendre	les	indications	à	apporter	ce	soin	aux	clients	
Ø Acquérir	la	dextérité	de	la	pratique	
Ø Savoir	s’immiscer	dans	cette	énergie	subtile	
Ø Appliquer	des	huiles	essentielles	en	regard	de	cette	méthode		

A	la	fin	du	cours,	vous	serez	capable	:		

De	comprendre	les	bénéfices	de	cette	méthode	
D’exécuter	ce	soin	avec	ajout	d’huiles	essentielles	

Prérequis	

Aucun,	ce	cours	est	ouvert	à	tous	!	

Durée	

8	heures	

Programme	

Après	une	introduction	sur	l’histoire,	les	indications/contre-indications,	compréhension	
du	parcours	vibratoire	et	de	l’effet	du	soin,	l'accent	sera	mis	sur	la	pratique	:	

• Explication	et	démonstration	
• Ajout	d’huiles	essentielles		



• Massages	entre	apprenants	avec	supervision	de	la	formatrice	
• Discussion,	échange	

Méthodes	pédagogiques	

Apports	théoriques	et	pratiques	

Moyens	pédagogiques	

Support	de	cours	
	

Formateur		

Marc	Ivo	Böhning	
Voir	le	lien	sur	le	site	

Lieu	:	Ecole	Gedane	Sàrl,	Côtes-de-Montbenon	30,	1003	Lausanne.		
	
Dates		
Voir	sur	le	site	

Horaire	:	9h00	à	18h00	
	
Prix		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 			
Voir	sur	le	site	

Equipements	nécessaires	à	la	pratique	
Il	vous	est	simplement	demandé	d'amener	un	drap	housse	ainsi	que	de	quoi	prendre	des	
notes.	

Formulaire	d’inscription	
Se	trouve	sur	le	site	internet	


